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TAHUD
TURKIYE AILE HEKIMLIGI UZMANLIK DERNEGI
SUBAT - MART 2011 BULTENI

Subat ayi SUT ayi

Yeni Saglik Uygulama Tebligi kararlari aile hekimligi uzmanlarini bir kez daha yaraladi. Statin
grubu ilaglari yazabilir ancak ilag raporu diizenleyemezken, bu kez ilag yazamaz konuma da
geldik. Hastaya “senin bu ilaci mutlaka alman lazim ama git ila¢ raporunu ¢ikartip gel” demek
zorunda kaldik. Ustelik bazi aile hekimligi uzmanlari diger disiplin uzmanlarinin bulundugu
hastanelerden ¢ok uzakta, ASM’lerde ya da ilce hastanelerinde tek uzman olarak hizmet veriyorlar.
Aile Hekimligi uzmanlari bir yandan kendilerini hasta karsisinda eli kolu bagh hissederken, diger
yandan hastanin ilaca ulasamamasini da vicdan meselesi yapiyorlar.

Bildiginiz gibi TAHUD calisma gruplari arasinda 6zellikle ASM lerde calisan Aile Hekimligi
Uzmanlarinin bir araya gelip sorunlarini paylastigi ve ¢6zim &nerileri Urettigi bir grup olan
tahud-asm@yahoo.com grubu bu sorunu tartisti. aile@yahoogroups.com ‘daki tartismalar yakindan
izlendi. Web Gzerinden de tartismalar yarataldt. AHU larin yazamadigi ve rapor ¢ikaramadigi
ilaglar konusu son Ug yildir uygulamada ciddi sorun yarattigindan TAHUD'un bilimsel verilere
dayanarak yazdigi gerekgeli rapor gézden gegirilerek yeni SUT kararlarina uygun hale getirildi.
Bu metne www.tahud.org dan ulasabilirsiniz. Bundan sonraki SUT kararlarina kadar bu metinden
gunluk pratiginizde de yazamadigimiz ilaclar konusunda faydalanabilirsiniz.
*tahud-asm gruba aktif olarak katilmak isteyen aile hekimligi uzmanlari erdincyavuz@gmail.com’a
basvurabilirler.

SGK ile goriisme

Toplumun saghgini ilgilendiren bu konuya dikkat ¢cekmek amaciyla Sosyal GUvenlik Kurumu
Genel Saglik Sigortasi Genel Muduria ve ilag Eczacilik Daire Baskani’ndan randevu alindi. 31
Mart'ta gerceklesen gérismeye TAHUD MYK adina Baskan Okay Basak ve Uye Erding Yavuz
katildi; gérismelerde agirlikli olarak bu sorunumuzu dile getirdiler ve ASM grubumuzun hazirladigi
raporu sundular. Gértismelerin olumlu gectigini ve 6zellikle statin konusunun duzeltilmesi igin
gerekli degisikliklerin yapilabilecegini 6grendik; gelismeleri bekliyoruz.




e — 10.Ulusal Kongremiz ve ilac firmalariyla
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» 'T ~10. ULUSAL | Kongreler tip disiplinlerinin Gyeleriyle

= AiLE HEKiMLiéi KONGRESi bilimsel konulari, deneyimlerini

18-22 MAYIS 2011, LYKIA WORLD, FETHIYE paylastiklari, cikan ilaclarin, kitap ve
. dergilerin tanitimlarinin yapildigi,

hekimlere toplu halde ulasilan sosyal ve
bilimsel icerikli toplantilardir. Her kongre kendi icinde énemli ve tek bir olaydir. Hekimler icin
her kongre deneyimi essiz bir bilgilenme ve yenilenme firsatidir. Birer sivil toplum kurulusu olan
derneklerin Gyeleri arasinda gtclu iliskiler kurulmasina hizmet eder. Kongrelerin diizenlenmesinde
uzun yillardir alisiimis gelenek olan firmalarin destegi ve sponsorlugu yadsinamaz ve ihmal
edilemez bir gergektir. Firmalarin para politikalarinda yasanan degisim ve revizyon kongre
organizasyonlarinin yapisinda da degisime yol agmistir. Bundan bdyle kongreler hekimlerin maddi
olanaklarini kullanarak erisebilecekleri organizasyonlar olarak devam edebilecek gibi gértntyor.
Firmalar daha az maddi yatirimla daha ¢cok hekime ulasabilmeyi tercih ediyorlar. E-6grenme
bunlardan biri olarak ortaya ciksa da insan-insan iliskisinin sicakhigini tasiyan kongrelerin yeri
hep ayri olacaktir. Kictk gruplarla egitim gelecegin “Surekli Mesleksel Gelisim” yéntemi olarak
karsimiza ¢ikiyor. TAHUD MYK Ulusal kongrelerimizin her yil ayni zaman diliminde yapilmasi
kararinin arkasindan giderek daha kalabalik kongreler yapmayi planliyor. Bu yil gegen yillara
oranla daha gugclu bir firma destegi saglandi. Elbette bunda firmalarin TAHUD'un arkasinda
duran blyutk uzman gucine duydugu glivenin de 6nemli katkisi vardi. TAHUD MYK olarak tiim
uzman ve asistanlarimizla bu kongreye gitmek istiyoruz. 10. Ulusal kongremiz hepimizin bundan
boyle bir arada olmaya s6z verdigi bir kongre olacak. Birbirimizin varligi ile zenginlesecegiz.
Mademki katilimci destegdi istedigimiz élctide saglanamiyor, ilac firmalarina bagimli olmadan da
kongremize gidebilmeliyiz. Bunun icin TAHUD MYK bir karar aldi. Odenmesi gerekli olan miktar
Uzerinden bir burs destegi saglamaya karar verdi. Dernegin en blylik kazanimi Gyelerinin tek
gug olarak kongrede hazir bulunmalari olacak. Katiliminizin gtici Dernegin bundan sonraki yillar
icin kendine yatirimi olacak. Birlikte ne kadar kalabalik ve gug¢li oldugumuzu gérecegiz. Hepimiz
kongreye gidiyoruz ve asistanlar-uzmanlar hemen herkes orada olmak i¢in inanilmaz bir talep
gosteriyorlar. Her giin Gyelerimizi telefonlarla arayip davet ediyoruz. Organizasyon ve yonetim
asistanhgi anlasmamizin oldugu Kaiki firmasi kongre duyurularini istanbul’daki ASM’leri tek tek
dolasarak hekimlere elden ulastirdi. Ulkedeki tim ASM lere duyuru génderildi. Birinci Basamak
Dergisi'nde duyurumuz yayinlandi. Cinku sizleri orada gérmek istiyoruz. Bu durum enerjisi
giderek glglenen bir dinamik yaratiyor. Harika bir toplanti olacak. Tatmin edici bilimsel icerigin
yani sira bayrama denk geldiginden 6demelerde kesinti kaygisi olmadan deniz ve glinesin de
tadini cikartabilecek, belki de yillardir gérmedigimiz dostlarimizla sohbet firsati yakalayacagiz.
Yerleriniz ayirtin, biz orada olacagiz.

ilac endustrisinin icinde bulunduklari kriz ortaminda farkli arayislara girmekte oldugunu
gdzlemliyoruz. 10-11 Mart 2011 tarihlerinde istanbul Bogazici Universitesi’nde “Big Brain of
Pharma” toplantisi yapildi. ilac firmalarinin Ust diizey yetkilileri, il Saglik Mudarlaga temsilcilerinin
de katildigi bu iki gtinltk toplantida ilag sektérinin icinde bulundugu durum ve gelecegi tartisildi.
TAHUD bu toplantiya 6zel olarak davet edildi. Dernek Baskanimizin bir sunumla Aile Hekimligi
uzmanligini, uzmanhgin ve uzmanlarimizin sorunlarini tanittigi bu toplantida kendisine yéneltilen
sorular bitmek bilmedi; aile hekimligi uzmanhgi toplantidan olumlu etki yaratarak ayrildi.
Sonrasinda da toplantinin yansimasi olan olumlu gelismeler yasandi ve bundan sonra yasanmaya
devam edecek gibi gértnuyor.

www.tahud.org.tr
tahud.mykfdgmail.com




iletisimin Giicii ve Uyeliklerimiz
Derneklerin sesi ve glcl Uyelerinin sayisi ve etkinligi kadar oluyor. Biz
aslinda Gye sayimizdan ¢cok daha kalabaligiz. Toplam iki bin bes ylze
yakin aile hekimligi uzman ve asistani oldugu tahmin ediliyor. Oysa
Dernek Gye sayimiz bunun altinda. Uyelik aidatlarimiz ise yillardir
yatiritlmamis duruyor, Dernek Uyesi olup olmadigini bilmeyen
arkadaslarimiz oldugunu gériyoruz. Uyelerimizle iliskilerimizi cok
dnemsiyor ve onlara yukarida da belirttigimiz gibi bir bir ulasmaya, telefonlarla arayarak bilgilerini
guncellemeye calisiyoruz. Bize gelen talepler arasinda TAHUD web sitesine ulasim kolayhginin
saglanmasi da vardi. TAHUD web sitesi giincel boliimii ve bu béliimde yer alan iceriklere erisim
icin kullanici adi ve sifre zorunlulugu kaldirildi. Su anda haberler ve kdse yazilarina erisim daha
serbest durumda. Son bir yillik dénemde siteye 1949 kisi kayit oldu. Hali hazirda her giin 2-3 kisi
yeni kayit oluyor, bu serbestlik belki TAHUD etkinliklerinden haberdar olmak icin Gyelik isteyenlerin
sayisini da artirabilir.

TAHUD Facebook’ta.

Genc nesil TAHUDlular teknolojiyi hayatlarinin
bir parcasi olarak kullaniyorlar. Facebook’a
acilimimiz 20 Martta hizh bir kararla birdenbire
weserameemveer~ | gerceklesti ve bir anda kayitlar 200’e sonra da

%) o 04 Nisan 2011 tarihi itibari ile 390’a ulasti. Aile
- hekimleri birbirleriyle bu ortamda iletisim
kurmaktan ¢ok memnun gdériantyorlar.

Tiirkiye Aile Hekimleri Uzmanlik Dernegi-TAHUD
&Y Begen

25-26 Subat 2011 tarihinde Ankara'da yapilacagi duyurulan “TAHUD Gecis Ddnemi Birinci Asama
Sonrasi Politikalar Calistay1” toplantisi katilimci sayisi calistaydan beklenen verimin alinmasi icin
yeterli olmayinca ertelendi ve daha gugclu katilimla yapilmak Gzere 10. Ulusal Aile Hekimligi
Kongre programi icine kondu.

Uygulamada Yasanan Sorunlar ve TAHUD

Aile Hekimliginin sorunlari tartismakla bitmiyor. Her glin yeni bir sorunla karsilasiyoruz. Web'den
TAHUD a yansiyan konulara hizla yanit vermeye calisiyoruz. Ayrica hukuki konularda hukuk
danismanimiz yardimci oluyor.

Mart ayinin sonlarinda yeni bir torba yasada yer alan saglik konulu maddelerin meclis
komisyonlarinda tartisildigi haberi TTB UDEK'ten Dernegimize ulasti. Ozellikle yan dallar konusunda
geriyatri konusu daha 6nce de ¢esitli gruplarda konsensus halinde oldugundan bu alanin yan
dal olmasiyla ilgili olarak TTB UDEK'e yazi génderildi. Konu izlendi ve TTB UDEK, talebi olan
derneklerin gorus ve isteklerini dosya halinde komisyona ulastirdigi halde bu taleplerin komisyondan
ge¢medigi 6grenildi. Ancak bu konu Uyelerimiz arasinda bu vesileyle tartisildi ve aile hekimliginin
yan dali/dallari olmasini isteyen Uyelerimizin sayisinin hayli fazla oldugu gésterilen ilgiden anlasild.
Yan dal konusunda daha organize caba gerektigi anlasiimis oldu. Aile grupta belirtilen gérusler
Ozetlenerek Gyelerimizin bilgi ve dikkatine sunulmak Gzere hazirlandi.

www.tahud.org.tr
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TAHUD Cesitli Toplantilarda Temsil Edildi.
10.02.2011'de istanbul’da yapilan “Turkiye Diyabet Onleme ve Kontrol Programi Eylem Plani

(2011-2014) Tanitim Toplantisi” toplantisinda TAHUD'u, projenin gelistiriimesinde emegi ge¢mis
olan Uzm.Dr.Refik imamecioglu ve Uzm.Dr.Erhan Sayali temsil etti. Merkez Yénetim Kurulu

tyemiz Dr. Refik imamecioglu ayni zamanda Bakanligin da davetlisi olarak toplantiya katiliyordu.

21.02.2011"de istanbul’da KLIMIK Derneginin “Turkiye ve Avrupa’da influenza Enfeksiyonunda
son durum” konulu toplantisi yapildi. Bu toplantida TAHUD y&netim kurulu Gyesi Yrd.Dog.Dr.Hulya

Akan tarafindan temsil edildi. Toplanti raporuna www.tahud.org dan ulasilabilir.

23-27 Mart 2011 tarihlerinde Erzurum Palanddken’de yapilan Mesleki Dermatozlar Sempozyumunda
dernegimizin isbirligi ile hazirlanan birinci basamak hekimleri oturumuna Uzm.Dr.Turan Set ve
Uzm.Dr.Tijen Sengezer "AiLE HEKIMLIGINDE SIK KARSILASILAN DERMATOLOJIK YAKINMALAR
OLGU SUNUMU" bashkh basarili sunumlariyla katkida bulundular. Bu oturumlarin diizenlenmesinde
Atatirk Universitesi TF Aile Hekimligi Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Zekeriya Aktirk’tn degerli
katkilari oldu.

27.03.2011'de Ankara TTB’de 13 Mart “Cok Ses Tek Yurek” mitingi sonrasindaki strecin
degerlendirilmesi amaciyla yapilan toplantida Dernegimiz MYK uyesi Uzm.Dr.Didem Sunay

tarafindan temsil edildi.

31.03.2011'de Ankara’da Cumhurbaskanhgi Késki’'nde Tark Diyabet Vakfi'nin “Diyabeti Durduralim”
projesinin tanitim toplantisina Dernegimizi temsilen Baskan Prof. Dr. Okay Basak, Uzm. Dr.
ErdincYavuz ve Uzm. Dr. Refik imamecioglu katildi. Temsilcilerimizin raporuna www.tahud.org’dan

ulasilabilir.

www.tahud.org.tr
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Hukuki ve yasal konular

1. "Aile Hekimligi Uygulamasi Kapsaminda Saglik Bakanhginca

Calistirilan Personele Yapilacak Odemeler ile S6zlesme Usul ve

Esaslari Hakkinda Yoénetmelik” Ocak ayi icinde en 6nemli ilgi ve
calisma alanimizi olusturmus dava hazirliklari tamamlanmisti.

Yonetmelige karsi davamizi 16.02.2011 tarihinde actik.

2. "Gegis donemi sonrasi aile hekimi tayinleri". Rize'de aile hekimi olarak calisan bir Gyemizin
Hatay’a tayin istedi sorunu bir stredir izlenmekteydi. Bakanlik'tan géris alma islemini de iceren
bu stre¢ sonuglandi ve Gyemizin talebi reddedildi. Agilacak davanin kisisel olmasi ve dilek¢enin
sikayetci olan kisi tarafindan verilmesi gerektigi 6grenildi. Bunun icin kendisinin bizzat ya da
avukata vekalet vererek davanin agilmasi s6z konusu. Buna gére Hukuk danismanimiz hekim

arkadasimizin kararini beklemektedir.

3. istanbul'daki geri 6demeler konusunda istanbul Saghk Mudurligi’ne yapilan basvurular
sonucunda Mudurlik bu konuda Bakanliga goéris soruldugunu ve cevap beklendigini belirtmisti.
Uyelerimizden de Dernegimize bu konuda sorular gelmesi tGzerine tyelerimize dogru bilgi
verilebilmesi ve magduriyetlerin hizla giderilmesi acisindan Saglk Bakanhgi'na dilekce ile basvuruda
bulunmustuk. Bu dilek¢emize henlz yanit alamadik. Konuyla ilgili detayh bilgiyi
http://www.tahud.org.tr/guncel/dernek-haber/aile-hekimligi-uygulamasina-yeni-gecisteki-cari-

odeme-ve-maas-geri-odemesi-uygulamalari/362 adresinde bulabilirsiniz.”

4. Saghk Bakanhginca Calistirilan Personele Yapilacak Odemeler ile S6zlesme Usul ve Esaslari
Hakkinda Yénetmeligin nasil uygulanacagi ile ilgili olarak Gyelerimiz arasinda yasanan belirsizligi

gidermek Uzere Bakanliga génderdigimiz dilek¢eye de henlz bir geribildirim alamadik.

*Dilekcelerin metinlerine http://www.tahud.org.tr hukuk alt biriminden ulasabilirsiniz.

5. Tokattaki AHU larin rapor sorunu ¢6zuldid. Tokat ilinde SGK sorumlusunun karari ile ASM
lerden AHU lar tarafindan c¢ikarilan raporlarin kabul edilmemesi Gizerine, gerek bu ildeki AHU
arkadaslarimiz gerekse de TAHUD dayanisma icinde bu sorunun ¢6zUlmesi icin gerek idari ve
gerekse de hukuki bir micadele baslatmisti. Nihayet bu ¢abalar sonuc verdi ve Tokat ilinde

yasanan bu sorun Bakanliktan gelen bir yazi ile duzeltildi.

Bu konuda Dernegimiz ile elbirligi icinde miicadele eden tim arkadaslarimizi kutluyoruz.
AHU larin ASM lerde tek hekim raporu dizenleyebilmesi SUT ile dizenlenmis bir haktir. Bu

konuda olusabilecek her turli sorunda TAHUD AHU larin haklari icin mlcadele edecektir.

www.tahud.org.tr
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Basinda TAHUD

Web sayfamizda TAHUD'un basinda cikan haberleriyle ilgili bir kose
olusturmaya karar verdik.

TAHUD Baskani Okay Basak’in Habertlirk web sayfasinda réportaji
yayinlandi. http://www.haberturk.com/saglik/haber/602470-kimse-
hekimsiz-degqil

iletisim firmasi ve Dergi anlasmasi

Beklentilerimizin karsilanmamasi Gizerine iletisim

firmamizla yollarin ayrilmasina simdilik bir iletisim

firmasinin dernegimize fazla bir katkisi
olmayacagina karar verildi. S6zlesme iptal olundu ancak devam eden islerin tamamlanmasi icin
kisa streli anlasma yapilmasi kararlastirildi.

Dergimiz baglaminda Deomed firmasi ile yillardir s6zlesmesiz devam eden isbirligi resmi bir
s6zlesmeye kavusuyor. Bu anlasma yapilmadan pek ¢ok firmadan teklif alindi ve fiyatlari incelendi
gorusmeler yapildi. Sonug olarak Deomed’le yola devam dendi. Dergimiz bundan béyle hem
basili olarak hem de on-line olarak yayin hayatina devam edecektir.

Egitim danismanimiz olan Saglik Bahcesiyle de bir stirekli mesleksel gelisim projesine imza atiyoruz.
Bu konuda ayrintili bilgiyi kisa stre icinde sizlerle paylasacagiz. Ancak bu belki de son yillarin
adindan en ¢ok s6z edilen en yenilikgi projesi olacak.

Degerli meslektaslarimiz biz TAHUD MYK olarak tGstlenmis oldugumuz sorumlulugun bilincinde
hizla gindemi izlemeye, politikalarin icinde var olmaya ve siz Gyelerimizin haklarini korumaya
calisiyoruz. Bize gereken sizlerin destegidir.

Saygilarimizla
TAHUD MYK
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